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Unsere Vision

Ihre Begeisterung

Begeisterung die ansteckt

Foto-Optik Grau steht seit über 100 Jahren 

für kompetente Beratung in den Bereichen 

Foto und Optik. Als die digitalen Geräte vor 

einigen Jahren Einzug hielten, wurde die Fo-

tografie grundlegend revolutioniert. Vieles 

wurde einfacher, einiges aber auch kompli-

zierter. Bei uns erfahren Sie, wie Sie die Digi-

taltechnik zu Ihrem Vorteil nutzen und somit bestmöglich ausreizen können. Wir haben es 

uns zum Ziel gemacht, die Begeisterung, die wir für die Fotografie verspüren, auch auf Sie 

zu übertragen. 

„Fotografie ist Leidenschaft“
- Hansjürg Grau, Fotograf

Übung macht den Meister

Wir sind der Ansicht, dass zum erfolgreichen Lernen eine gute theoretische Grundlage 

und danach viel Übung und Praxis gehö-

ren. Unsere Workshops basieren auf diesem 

Grundsatz und bereiten Sie so ideal auf das 

selbstständige Anwenden des gewählten 

Themenbereichs vor.

Unsere Kursleiter vermitteln den Stoff dank 

viel praktischer Erfahrung spannend und 

kompetent. So werden selbst komplexe 

Sachverhalte verständlich.
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Theorie & Grundlagen

Fototipps für Kompaktkameras T
Sie besitzen eine digitale Kompakt- oder Bridge-

kamera und möchten trotz beschränkter Einstel-

lungsmöglichkeiten gute Bilder machen?

Hier erfahren Sie wertvolle Tipps und Tricks zum 

Umgang mit so genannten „Schnappschusskame-

ras“. Nach einer kurzen theoretischen Einführung 

gehts auf eine zweistündige Fototour durch Zug. 

Ihr Kursleiter stellt Ihnen dabei einige Aufgaben 

und beantwortet anfallende Fragen laufend. Sie erfahren dabei, wie Sie mit der Bildgestal-

tung und kleinen Tricks das Maximum aus ihrer Kamera herausholen können.

Zurück im Kurslokal runden eine Rückschau auf die gemachten Fotos sowie eine Diskussi-

ons- und Fragerunde den Workshop ab.

Infos

Dauer 		  3½ Stunden

Teilnehmer	 max. 6 Personen

Kosten

CHF 150.00	 inkl. Merkblatt

Beim Kauf einer Kompaktkamera bei Foto-Optik Grau erhalten Sie einen Rabatt von 

CHF 20.00 auf diesen Kurs. Bitte bei der Anmeldung vermerken.

Voraussetzungen

•	 Eigene Kompakt- oder Bridgekamera (keine manuellen Einstellungen nötig)

•	 Leihgeräte stehen bei Bedarf während der Kursdauer kostenlos zur Verfügung

(bitte bei der Anmeldung vermerken)
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g Theorie & Grundlagen

Grundlagen der Spiegelreflexfotografie

Sie haben eine digitale Spiegelreflexkamera oder 

möchten sich bald eine kaufen? Sie möchten ler-

nen, wie Sie die Funktionen Ihrer Kamera nutzen 

und somit ihr volles Potential ausschöpfen kön-

nen? Dann sind Sie in diesem Workshop genau 

richtig.

Sie lernen die Grundbegriffe der Fotografie ken-

nen und erfahren praxisbezogen, wie Sie die Funk-

tionen Ihrer Spiegelreflexkamera optimal nutzen können. Am Ende dieses Workshops ha-

ben Sie das nötige Grundwissen, damit Ihnen bei der Fotografie kein technisches Hindernis 

mehr im Weg steht.

Infos

Dauer 		  5 Stunden

		  verteilt auf 2 Tage oder Intensivkurs an einem Tag

Teilnehmer	 max. 8 Personen

Kosten

CHF 210.00	 inkl. Kursunterlagen

		  exkl. Verpflegung (individuelle Mittagspause beim Intensivkurs)

Beim Kauf einer Spiegelreflexkamera bei Foto-Optik Grau erhalten Sie einen Rabatt von 

CHF 50.00 auf diesen Kurs. Bitte bei der Anmeldung vermerken.

Voraussetzungen

•	 Eigene digitale Spiegelreflexkamera

•	 Leihgeräte stehen bei Bedarf während der Kursdauer kostenlos zur Verfügung

(bitte bei der Anmeldung vermerken)
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Praxis & Vertiefung

Outdoor Zug p
Nach kurzer Repetition der Theorie  von Blen-

de und Verschlusszeit, gehen Sie mit Ihrem 

Kursleiter auf einen Fotorundgang im Freien. 

Sie werden anhand praktischer Beispiele und 

übungsaufgaben Ihr Grundwissen vertiefen 

und neue Erkenntnisse in der Bildgestaltung 

erlangen. Anhand von Übungen und Aufga-

ben lernen Sie, mit verschiedensten Aufnah-

mesituationen umzugehen und diese mit Hil-

fe der vorhandenen Mittel optimal zu meistern. Ihr Kursleiter steht Ihnen dabei jederzeit 

mit professionellen Tipps und Tricks zur Seite. 

Infos

Dauer		  7½ Stunden

Teilnehmer	 max. 8 Personen

Der Workshop findet bei jeder Witterung statt.

Bitte kleiden Sie sich dem Wetter entsprechend.

Bei schlechtem Wetter stehen Kamera-Regenschütze kostenlos zur Verfügung.

Kosten

CHF 250.00	 exkl. Verpflegung (individuelle Mittagspause)

Voraussetzungen

•	 Eigene Spiegelreflexkamera

•	 Grundkenntnisse von Blende & Verschlusszeit

•	 Grundlagenworkshop empfohlen (siehe Seite 5)
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Praxis & Vertiefung

Blitzfotografiep
Ihr Blitzgerät kennt die Kameratasche nur von 

innen? In diesem Workshop erfahren Sie, wie 

Sie Ihren Aufsteckblitz auch bei Tageslicht 

sinnvoll einsetzen können.

Nach einem kurzen Theorieblock gehen Sie 

mit Ihrem Kursleiter ins Freie. Sie lernen die 

verschiedenen Beleuchtungsarten und diverse 

Lichtformer kennen. Sie erfahren, wie Sie Ihren 

Blitz als kreatives Hilfsmittel und nicht nur als 

notwendiges Übel einsetzen können. Nach diesem Workshop beherrschen Sie Ihren Auf-

steckblitz so, dass Blitzen in Zukunft keine Glückssache mehr ist.

Infos

Dauer		  4½ Stunden

Teilnehmer	 max. 6 Personen

Der Workshop findet bei jeder Witterung statt.

Bitte kleiden Sie sich dem Wetter entsprechend.

Bei schlechtem Wetter stehen Kamera-Regenschütze kostenlos zur Verfügung.

Kosten

CHF 210.00

Voraussetzungen

•	 Spiegelreflex- oder Kompaktkamera mit Blitzschuh

•	 Kompatibler Aufsteckblitz. Leihgeräte stehen auf Anfrage zur Verfügung

•	 Kamerakenntnis

•	 Grundlagenworkshop empfohlen (siehe Seiten 4 + 5)
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Bildverarbeitung

Adobe® Photoshop® Elements

Infos

Dauer  4 Stunden

Teilnehmer max. 4 Personen

Kosten

CHF 190.00 inkl. Kursunterlagen

Voraussetzungen

• Computerkenntnisse

• Eigener Laptop mit installiertem Adobe® Photoshop® Elements ist von Vorteil

• 30 Tage Testversion  kann kostenlos heruntergeladen werden: www.adobe.com

• Vollversion kann bei uns im Laden bezogen werden

• Leihgeräte stehen bei Bedarf für die Kursdauer kostenlos zur Verfügung

(bitte bei Anmeldung vermerken)

Das digitale Zeitalter hat die Fotografi e revolutioniert. Der Prozess vom Sujet bis zum fer-

tigen Bild dauert heute nur noch wenige Sekunden. Um aus Ihren Fotos jedoch das Opti-

mum herauszuholen, kommen Sie nicht um die digitale Bildbearbeitung herum.

In diesem Kurs werden die Grundlagen des bekanntesten Programms zur Nachbearbei-

tung, Adobe® Photoshop® Elements, erklärt und angewendet. Sie erhalten Bearbeitungs-

Aufgaben, die Sie an Ihrem eigenen oder einem unserer Leihcomputer lösen können. Der 

Kursleiter steht Ihnen dabei mit hilfreichen Tipps zur Seite. Grundlegende Schritte wie 

Farb- und Tonwertkorrekturen oder Ausschnitte werden dabei genauso thematisiert wie 

zum Beispiel „RAW-Fotografi e“ oder „HDR-Technik“.

A
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F Bildverarbeitung

Mein erstes Fotobuch

Digitale Fotos wiederspiegeln Einfallsreichtum und Kreativität. Sie zeigen ausserdem ganz 

persönliche Erinnerungen. Nutzen Sie die Möglichkeit, Bilder auf eine besondere Weise zu 

präsentieren und gestalten Sie Ihr eige-

nes Fotobuch. Unsere Fotobücher zeich-

nen sich  aus durch die hochwertigen 

Seiten aus echtem Fotopapier.

In diesem Workshop lernen Sie unsere 

intuitive Software Schritt für Schritt ken-

nen, damit Ihnen bei der Gestaltung der 

Fotobücher nichts mehr im Weg steht.

Infos

Dauer		  1 Stunde

Teilnehmer	 max. 6 Personen

Kosten

CHF 50.00	 inkl. Merkblatt

Beim Besuch dieses Workshops erhalten Sie einen Gutschein für 50% Rabatt auf Ihr nächs-

tes Fotobuch.

Die Software für unsere Fotobücher können Sie unter www.fotobuch.foto-optik-grau.ch 

kostenlos herunterladen. Diese ist momenten leider nur für Windows PC erhältlich.

Voraussetzungen

•	 Keine
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Privatkurse

Ihr individueller Workshop

Konnten Sie Ihren Wunschkurs in unserem Programm nicht fin-

den? Oder wünschen Sie eine ganz persönliche Betreuung durch 

unsere Kursleiter?

Dann stellen wir für Sie gerne ein individuelles Programm zusam-

men oder begleiten Sie auf einer Fototour Ihrer Wahl.

Kosten

CHF 120.00 pro Stunde	 exkl. Anfahrt bei Kursen vor Ort

			   50% Zuschlag ab 18 Uhr

Firmenkurse

Weiterbildung für Gruppen

Sie möchten in Ihrer Firma interne Fotoaufträge selbst er-

ledigen können? Sie wollen Ihren Mitarbeitern mit einem 

speziellen Geschenk eine Freude machen, oder Sie sind eine 

grössere Gruppe mit dem Interesse an einem speziellen 

Thema der Fotografie?

Gerne organisieren wir für Sie ein individuelles Kursprogramm und führen den Kurs an Ih-

rem Wunschort durch. 

Kosten

 

Auf Anfrage

Gerne erstellen wir für Sie eine individuelle Offerte.
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